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REGULAMIN PROJEKTU
pt. ,,Ustugi spoteczne w Gminie Drawsko”

Projekt jest wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Regionalnego

Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027
nr wniosku o dofinansowanie: FEWP.06.13-12.00-0052/23

81

Postanowienia ogdlne

Projekt jest realizowany na terenie Gminy Drawsko od 1 grudnia 2023 roku do dnia zakonczenia
realizacji projektu, ktéry to okresla wniosek o dofinansowanie.

Celem projektu jest zwiekszenie dostepu do lepszej jakosci ustug spotecznych oraz mieszkan
wspomaganych w Gminie Drawsko poprzez objecie ustugami spotecznymi 61 seniordow
potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, a takze poprzez zwiekszenie kompetencji
20 opiekunow faktycznych z zakresu opieki nad podopiecznymi w okresie od dnia 01 grudnia 2023
do dnia zakonczenia projektu.

Informacje dotyczace projektu, znajdujg sie na stronie internetowej: www.wtztrzcianka.pl.

§2
Stownik pojec

Wyjasnienie pojec uzytych w niniejszym Regulaminie:

1. Beneficjent — instytucja odpowiedzialna za realizacje projektu: ,CARITAS” Parafii Sw. Jana
Chrzciciela w Trzciance/Warsztaty Terapii Zajeciowej w Trzciance, biuro: ul. Grunwaldzka 14a,
64-980 Trzcianka,

2. Realizator — ,CARITAS” Parafii Sw. Jana Chrzciciela w Trzciance/Warsztaty Terapii Zajeciowe;j
w Trzciance, biuro: ul. Grunwaldzka 14a, 64-980 Trzcianka,

3. Partner projektu — Gmina Drawsko, ul. Powstancow Wielkopolskich 121, 64-733 Drawsko

4. Osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — osoba, ktéra ze wzgledu na
wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosé wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku
z niemoznoscig samodzielnego wykonywania, co najmniej jednej z podstawowych czynnosci
dnia codziennego.

5. Opiekun faktyczny (nieformalny) — osoba petnoletnia opiekujgca sie osobg potrzebujaca
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, niebedgca opiekunem formalnym (zawodowym)

i niepobierajgca wynagrodzenia z tytutu sprawowania takiej opieki, najczesciej cztonek
rodziny, osoba bliska, wolontariusz.

6. Ustugi Swiadczone w spotecznosci lokalnej — ustugi spoteczne lub zdrowotne, umozliwiajgce
osobom niezalezne zycie w srodowisku lokalnym. Ustugi te zapobiegajg odizolowaniu oséb
od rodziny lub spotecznosci lokalnej oraz umozliwiajg podtrzymywanie wiezi rodzinnych
i sgsiedzkich.

7. Mieszkanie wspomagane — forma pomocy spotecznej okreslona w art. 53 ust. 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej adresowana w szczegdlnosci do:
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- 0s0b z niepetnosprawnoscia;
- 0s6b potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

8. Ustugi opiekuncze — ustugi obejmujgce pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieke higieniczna, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz, w miare mozliwosci,
zapewnienie kontaktéw z otoczeniem. Swiadczone sg dla 0séb potrzebujacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

9. Specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania — ustugi dostosowane do
szczegdlnych potrzeb wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci
i wykonywane s3 przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. Swiadczone
sg dla 0sdb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

10. Wsparcie opiekundéw faktycznych — réznego rodzaju formy pomocy dla opiekunéw
faktycznych oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (bedacych
Uczestnikami Projektu), m.in. szkolenia, dostep do sprzetu rehabilitacyjnego.

11. Klub Seniora — miejsce spotkan oséb starszych. Przeciwdziata osamotnieniu i marginalizacji
seniorow. W Klubie Seniora organizowane sg rdznego rodzaju warsztaty zajeciowe, zajecia
ruchowe, spotkania integracyjne.

12. Projekt — FEWP.06.13-12.00-0052/23 — pn. ,,Ustugi spoteczne w Gminie Drawsko”.

13. Uczestnik Projektu/Uczestnik/UP — osoba fizyczna, ktdra zostata zakwalifikowana do udziatu
w projekcie.

14. Biuro Projektu —, CARITAS” Parafii Sw. Jana Chrzciciela w Trzciance/Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Trzciance, ul. Grunwaldzka 14a, 64-980 Trzcianka,

15. FEW — Program Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027.

§3

Warunki uczestnictwa w projekcie

Wsparcie swiadczone w projekcie dla Uczestnikéw Projektu jest bezptatne.

Projekt skierowany jest do grupy docelowej z wojewddztwa wielkopolskiego. Grupa docelowa
projektu to 61 oséb w wieku 60+ (w tym 38 kobiet), zamieszkujgcych w rozumieniu Kodeksu
Cywilnego w wojewddztwie wielkopolskim Gmine Drawsko. Bedg to osoby potrzebujgce wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu tj. osoby, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymagaja opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscia samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego oraz ich otoczenie
tj. 20 opiekundéw faktycznych ww. oséb (w tym 15 kobiet), zamieszkujgcych wg Kodeksu Cywilnego
w wojewddztwie wielkopolskim.

Okres realizacji poszczegdlnych form wsparcia w ramach projektu, okreslony w niniejszym
Regulaminie jest nie dtuzszy niz data koricowa realizacji projektu.

Uczestnik Projektu otrzymuje wsparcie w okresie, w ktérym jego stan zdrowia i sytuacja
spoteczno—ekonomiczna uzasadnia potrzebe pobierania wsparcia.

W przypadku zmiany sytuacji zdrowotnej lub spoteczno—ekonomicznej na lepsza, skutkujacej nie
spetnianiem kryteriow okreslonych w niniejszym Regulaminie, udzielane wsparcie moze ulec
skroceniu, na podstawie wywiadu pogtebionego i decyzji Beneficjenta.

Uczestnik Projektu moze utraci¢ prawo do wsparcia (by¢ skreslonym z listy Uczestnikéw Projektu)
réowniez w przypadku utrudniania realizacji czynnosci personelowi projektu i/lub Beneficjentowi,
nie przestrzegania obowigzujgcych w Projekcie regulamindw oraz prawa i wytycznych.
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11.

12.

13.

14.

Uczestnikami Projektu uprawnionymi do udziatu w projekcie sg osoby potrzebujgce wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu w tym osoby z niepetnosprawnoscig, ktére zgtosity cheé
uczestnictwa w projekcie, spetniajgce nastepujgce kryteria:
a. Kryteria dostepu — obligatoryjne:
i. zamieszkanie w wojewddztwie wielkopolskim na terenie Gminy Drawsko w rozumieniu
przepisdw Kodeksu Cywilnego;
ii. status osoby potrzebujgcej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu;
iii. wiek 60+;
iv. przynalezno$é do grupy docelowe;j.
W projekcie mogg takze uczestniczy¢ opiekunowie faktyczni ww. oséb, spetniajacy nastepujace
kryteria:
a. osoby zamieszkujgce na terenie wojewddztwa wielkopolskiego w rozumieniu Kodeksu
Cywilnego,
b. petnigce funkcje opiekuna faktycznego dla Uczestnika Projektu,
c. podajgce uzasadnienie potrzeby wsparcia OPW (oceniane w skali: 0-10 pkt).
Rekrutacja do projektu bedzie odbywac¢ sie do momentu wyczerpania puli 61 miejsc dla osdb
potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym z niepetnosprawnoscig oraz 20
miejsc dla opiekundéw faktycznych.
Beneficjent zastrzega mozliwos¢ zwiekszenia liczby oséb zakwalifikowanych do objecia wsparciem
w sytuacji, kiedy bedzie dysponowat niewykorzystang pulg godzin w zakresie danej formy
wsparcia.
Osoba potrzebujgca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w tym z niepetnosprawnoscia,
dokonuje zgtoszenia do udziatu w projekcie poprzez wypetnienie i ztozenie w wersji papierowe;j -
kompletnej, to jest wypetnionej i podpisanej, dokumentacji rekrutacyjne;j.
Dokumentacja rekrutacyjna moze zosta¢ ztozona przez osoby potrzebujgce wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu, w tym z niepetnosprawnoscig lub w ich imieniu przez ich
opiekunéw prawnych lub opiekunéw faktycznych (dot. wytgcznie oséb ze zdolnoscig do czynnosci
prawnych, ktdorych stan zdrowia nie pozwala na samodzielne dokonanie zgtoszenia) w sposdb
opisany w § 4.
Na dokumentacje rekrutacyjng dla osoby potrzebujgcej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
sktada sie ,,Formularz zgtoszeniowy do projektu” wraz z odpowiednimi zatgcznikami:
a. Deklaracja uczestnictwa w projekcie oraz wymagane oswiadczenia Uczestnika Projektu;
b. Zaswiadczenie/orzeczenie lub inny dokument informujacy o pozostawaniu osobg potrzebujacy
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu;
c. Kserokopia orzeczenia o niepetnosprawnosci bgdz innego dokumentu poswiadczajgcego stan
zdrowia (dotyczy 0s6b z niepetnosprawnosciami);
d. Pisemna zgoda opiekundw prawnych na uczestnictwo w projekcie — poprzez ztozenie w imieniu
Uczestnika Projektu wymaganych deklaracji i osSwiadczen (jezeli dotyczy).
Opiekun faktyczny dokonuje zgtoszenia do udziatu w projekcie poprzez wypetnienie i ztozenie
w wersji papierowej kompletnej, to jest wypetnionej i podpisanej, dokumentacji rekrutacyjnej, tj.
,Formularza zgtoszeniowego do projektu” wraz z niezbednymi oswiadczeniami w sposéb opisany
w § 4.
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15.

16.

17.

Osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w tym z niepetnosprawnoscia, lub
w ich imieniu ich opiekunowie prawni oraz opiekunowie faktyczni oswiadczajg, iz zapoznaty/li sie
z Regulaminem Projektu oraz spetniajg warunki uczestnictwa w nim okreslone.

Osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym z niepetnosprawnoscia lub
w ich imieniu ich opiekunowie prawni oraz opiekunowie faktyczni s3 $wiadomi odpowiedzialnosci,
w tym odpowiedzialnosci cywilnej, wynikajgcej z Kodeksu Cywilnego, za sktadanie nieprawdziwych
os$wiadczen, w tym oswiadczen, na podstawie ktorych zostaty/li zakwalifikowane/ni do udziatu
w projekcie.

Wszystkie podejmowane dziatania beda prowadzone zgodne z zasadg rownosci szans, w tym
rownosci ptci, dostepnosci dla 0séb niepetnosprawnych i zasadg niedyskryminacji.

§4
Procedury rekrutacji

Rekrutacja bedzie prowadzona w sposdb bezstronny, jawny, z warunkami jednakowymi dla
wszystkich Uczestnikdw, zgodnie z zasadg powszechnej dostepnosci.

Rekrutacja ma charakter otwarty i bedzie prowadzona w okresie realizacji projektu do wyczerpania
miejsc oraz w trybie ciggtym w przypadku rezygnacji Uczestnika, zmiany jego sytuacji zdrowotnej
i/lub spoteczno-ekonomicznej, skreslenia Uczestnika z listy Uczestnikdw Projektu, $mierci
Uczestnika.

. Oferta udziatu w projekcie jest skierowana do wszystkich oséb potrzebujgcych wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu, w tym z niepetnosprawnoscig, zamieszkatych na terenie Gminy

Drawsko oraz ich opiekunéw faktycznych zamieszkatych na terenie wojewddztwa wielkopolskiego.

W trakcie trwania rekrutacji wytonione zostang min. 61 o0sdb potrzebujgcych wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu oraz ich 20 opiekunéw faktycznych.

Dokumenty dotyczace rekrutacji znajdujg sie w Biurze Projektu.

Procedura rekrutacji OPW obejmuje nastepujgce etapy:

a. udostepnienie informacji o projekcie m.in. poprzez: kampanie informacyjng w mediach
spotecznosciowych Realizatora oraz Partnera oraz ogtoszenia na stronach internetowych,
kampania informacyjna w instytucjach majacych kontakt z osobami potrzebujgcymi wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu, informacje w Gminie Drawsko, GOPS w Drawsku i innych
organizacjach dziatajgcych na terenie Gminy, zajmujgcych sie grupag docelowg — NGO,
osrodkach zdrowia i innych organizacjach partnerskich, regionalnych i lokalnych, spotkania
informacyjne.

b. zgtoszenie Uczestnika poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego wraz z zatgcznikami
wskazanymi w §3 niniejszego Regulaminu.

c. weryfikacja kryteridw formalnych: termin ztozenia dokumentdw, odpowiednie wzory
dokumentdéw, dotgczenie wszystkich wymaganych zatgcznikéw, podpisy Uczestnikdw/
opiekunéw prawnych/opiekunéw faktycznych w odpowiednich miejscach formularza,
oswiadczenie o miejscu zamieszkania Kandydata na terenie Gminy Drawsko, spetnienie
kryteridw opisanych w § 3, akceptacja warunkéw uczestnictwa w projekcie, akceptacja
informacji dotyczacej przetwarzania danych osobowych w celu monitoringu i ewaluacji
projektu oraz wykorzystania wizerunku w celu udokumentowania realizacji projektu,
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akceptacja warunkéw zawartych w Regulaminie Projektu, oswiadczenie o prawdziwosci
danych zawartych w formularzu zgtoszeniowym.

wybdér OPW w ramach projektu na podstawie listy rankingowej podstawowej oraz rezerwowej
na podstawie kryteriow dostepu wskazanych w §3 niniejszego Regulaminu.

i. Kryterium pierwszenstwa: na liscie rankingowej na podstawie punktacji premiujacej.

ii. W przypadku, w ktorym liczba oséb ubiegajgcych sie o wsparcie w programie
spetniajacych kryterium pierwszenstwa bedzie wieksza niz liczba miejsc w projekcie,
Beneficjent wybierze do udziatu w projekcie osoby z niepetnosprawnosciami.

Podczas rekrutacji zostang zebrane informacje od kazdego Uczestnika Projektu, majace na celu
weryfikacje indywidualnych potrzeb i zasadnos$¢ przyznawania konkretnych swiadczen.
Kwalifikacja UP do poszczegdlnych form wsparcia odbedzie sie na podstawie indywidualnego
planu wsparcia i ewentualnych zalecen lekarza, z uwzglednieniem diagnozy sytuacji rodzinnej,
problemowej lub zagrozenia sytuacjg problemowg, zasobdw, potencjatu, predyspozycji,
potrzeb. Na tej podstawie zostanie spisany Indywidualny Plan Wsparcia pomiedzy osobg
potrzebujgcg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu lub jej opiekunem prawnym
i podmiotem realizujgcym ustugi. Indywidualny Plan Wsparcia bedzie zawierat plan dziatania
dostosowany do konkretnych potrzeb i ograniczen zdrowotnych, bedzie okreslata rodzaj
udzielanego wsparcia, wymiar godzin i miejsce Swiadczenia ustug. Zakres wsparcia bedzie mogt
podlega¢ modyfikacjom w trakcie realizacji.

7. Procedura rekrutacji opiekundw faktycznych obejmuje nastepujace etapy:

a.

d.

zgtoszenie  Kandydata poprzez  wypetnienie formularza  zgtoszeniowego  wraz
z zatacznikami wskazanymi w §3 niniejszego Regulaminu;

weryfikacja kryteriow formalnych: termin ztozenia dokumentéw, odpowiednie wzory
dokumentdéw, dotgczenie wszystkich wymaganych zatacznikéw, podpisy Kandydatéow
w odpowiednich miejscach formularza, osSwiadczenie o miejscu zamieszkania Kandydata na
terenie wojewddztwa wielkopolskiego, spetnienie kryteriow opisanych w § 3, akceptacja
warunkéw uczestnictwa w projekcie, akceptacja informac;ji dotyczgcej przetwarzania danych
osobowych w celu monitoringu i ewaluacji projektu oraz wykorzystania wizerunku w celu
udokumentowania realizacji projektu, akceptacja warunkéw zawartych w Regulaminie
Projektu, oswiadczenie o prawdziwosci danych zawartych w formularzu zgtoszeniowym;
wybor opiekundéw faktycznych na podstawie listy rankingowej podstawowej oraz rezerwowe;j
na podstawie kryteridéw wskazanych w §3 niniejszego Regulaminu;

podpisanie umowy uczestnictwa w projekcie przez opiekundéw faktycznych.

8. Zasady przyjmowania zgtoszen:

a.

wszystkie dokumenty zgtoszeniowe do projektu sg dostepne w Biurze Projektu. Dokumenty
zgtoszeniowe nalezy wypetni¢ czytelnie, podpisac oraz dostarczy¢ osobiscie lub poczta do Biura
Projektu albo poprzez odbidr przez osobe z zespotu projektowego.
0 przyjeciu decyduje spetnienie warunkdw uczestnictwa w projekcie wskazanych w § 3.
warunkiem ostatecznego zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest:

— zaakceptowanie niniejszego Regulaminu poprzez podpisanie oswiadczenia,

— ztozenie kompletu poprawnie wypetnionych i podpisanych dokumentow

zgtoszeniowych wraz z zatgcznikami,
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— podpisanie Indywidualnego Planu Wsparcia z Uczestnikiem lub opiekunami prawnymi
na Swiadczenie ustug spotecznych lub umowy uczestnictwa z opiekunem faktycznym.
d. o zakwalifikowaniu do udziatu w projekcie Beneficjent poinformuje Uczestnika Projektu drogg
mailowg, telefoniczng lub bezposrednio w terminie co najmniej 3 dni przed rozpoczeciem
wsparcia.
e. dokumenty rekrutacyjne bedg przechowywane w Biurze Projektu.

9. Komisja Rekrutacyjna sktada sie z kierownika GOPS w Drawsku oraz przedstawiciela Partnera
wiodgcego.

10. Komisja Rekrutacyjna na podstawie kryteriow, wskazanych w § 3, ustala liste oséb przyjetych. Od
decyzji Komisji przystuguje odwotanie w terminie do 3 dni roboczych (z zachowaniem formy
pisemnej).

11. W przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby zainteresowanych udziatem w projekcie zostanie
utworzona lista rezerwowa, tworzona na takich samych zasadach jak lista podstawowa, opisanych
w ust. 6.

12. W przypadku rezygnacji Uczestnika, zmiany jego sytuacji zdrowotnej i/lub spoteczno —
ekonomicznej, skreslenia Uczestnika z listy Uczestnikdw Projektu, Smierci Uczestnika wolne miejsce
zajmie pierwsza osoba z listy rezerwowe;.

13. W przypadku w ktorym wszystkie osoby z list podstawowych i rezerwowych zostang objete
wsparciem w projekcie, a powstanie wolne miejsce w projekcie Beneficjent ogtosi nabdr
uzupetniajgcy na zasadach jak przy pierwszej rekrutacji, zostang stworzone listy rankingowe. Do
projektu zostang zakwalifikowani Uczestnicy jak w pierwszej rekrutacji.

14.W rekrutacji wykorzystywany bedzie jezyk tatwy, wrazliwy na ptec i nieréwnosci spoteczne.

§5

Utworzenie mieszkania wspomaganego wspieranego

1. W ramach projektu zostanie utworzone 1 mieszkanie wspomagane dla 1 uczestnika projektu,
usytuowane na terenie Gminy Drawsko.

2. Ustuga ma na celu zapewnienie pomocy w prowadzeniu samodzielnego zycia i ma by¢ alternatywa
dla pobytu w placéwce catodobowe;j.

3. Rodzaj oraz zakres ustug $wiadczonych w mieszkaniu wspomaganym bedzie dostosowany do
indywidualnych potrzeb OPW, z uwzglednieniem zapiséw zawartych w Indywidualnym Planie
Wsparcia.

4. Ustugi wspierajgce pobyt osoby w mieszkaniu bedg obejmowac: ustugi opiekuricze, specjalistyczne
ustugi opiekuncze, a takze wsparcie pracownika socjalnego.

5. Osoba mieszkajgca w MW otrzyma pomoc w zakresie zaspokajania codziennych potrzeb
zyciowych, w tym: zywieniowych, opieke higieniczng, pielegnacje. Ustugi wspierajace pobyt UP w
mieszkaniu bedg realizowane poprzez:

— ustugi opiekuncze (tagcznie 1 302 h dla 1 UP).
— specjalistyczne ustugi opiekuncze — rehabilitacje (tgcznie 56 h dla 1 UP);
— specjalistyczne ustugi opiekuncze — wsparcie psychologa (tgcznie 40 h dla 1 UP);
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Ustugi wspierajgce aktywnos¢ uczestnika realizowane bedg takze przez opiekunéw mieszkan

(24h/mc przez 14mcy, 336 godz. ogétem) poprzez:

— trening umiejetnosci praktycznych;

— wzmacnianie samodzielnosci w zakresie doskonalenia podstawowych czynnosci dnia
codziennego;

— trening higieny — wzmacnianie dziatan w zakresie utrzymania higieny ciata oraz estetycznego
wygladu zewnetrznego;

— trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego — rozwijanie zainteresowan literaturg,
audycjami radiowymi, TV, Internetem, sportem;

— integracje ze spoteczenstwem — udziat w spotkaniach towarzyskich ikulturalnych,
utrzymywanie kontaktu z rodzina.

Przyznanie miejsca w mieszkaniu wspomaganym bedzie odbywaé sie na podstawie wniosku,

rozpatrywanego przez Kierownika OPS i pracownika socjalnego i poprzedzone zostanie wywiadem

i zebraniem zaswiadczen lekarskich: o mozliwosci mieszkania bez koniecznosci zapewnienia

catodobowej opieki oraz koniecznosci zapewnienia specjalistycznych ustug opiekunczych.

Minimum raz na tydzien (ale nie mniej niz 3 godz. tygodniowo przez 14 miesiecy, tj. 168 godz.

ogdétem) mieszkanca mieszkania wspomaganego bedzie odwiedza¢ pracownik socjalny, ktdry

bedzie wzmacniat zdolnos$¢ UP do funkcjonowania w spoteczenistwie, a takze bedzie weryfikowat

dopasowanie wsparcia do indywidualnych potrzeb.

§6

Remont mieszkania wspomaganego

W projekcie zatozono utworzenie 1 nowego mieszkania wspomaganego (MW) w Gminie Drawsko,
zlokalizowanych w miejscowosci Chetst 48.

Mieszkanie ma powierzchnie: 37,06 m?, jeden pokdj, kuchnie z mozliwoscig przygotowania
cieptych positkow i tazienke.

MW jest wtasnoscig Wnioskodawcy i wymaga zakupu mebli i niezbednego wyposazenia.
Mieszkanie wymaga prac remontowych w celu ich dostosowania do zamieszkania, m.in.: usuniecie
starych powierzchni, szpachlowanie, gipsowanie, malowanie $cian i sufitdw. Potozenie ptytek,
montaz brodzika, umywalki i wc w fazience.

§7

Ustugi opiekuncze swiadczone w miejscu zamieszkania

Ustugi opiekuncze swiadczone w miejscu zamieszkania dla 10 oséb to:

a. ustugi opiekuncze swiadczone w wymiarze - $r. 8h na tydzien przez okres 14 miesiecy (tgcznie
4 480 h).

b. pomoc w postaci ustug opiekuiczych w miejscu zamieszkania przystuguje w pierwszej
kolejnosci UP najbardziej potrzebujgcym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu sposréd
Uczestnikéw Projektu.
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c. pomoc przystuguje osobie samotnej w rozumieniu art. 6 ust. 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej, ktdra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych oséb, a jest jej pozbawiona (art. 50 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej).

d. pomoc moze by¢ przyznana rdwniez osobie samotnie gospodarujgcej w rozumieniu art. 6 ust.
10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ktéra wymaga pomocy innych osdb,
arodzina, a takze wspdlnie niezamieszkujgcy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej
pomocy zapewnié (art. 50 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej).

Zostanie podpisana umowa pomiedzy osobg potrzebujgcg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu (lub jej opiekunem prawnym), osobg Swiadczacg ustugi opiekunicze oraz
podmiotem realizujgcym ustugi opiekunicze. Bedzie ona zawierata plan dziatania dostosowany do
konkretnych potrzeb i ograniczen zdrowotnych, okreslata rodzaj udzielanego wsparcia, wymiar
godzin, harmonogram i miejsce swiadczenia ustug. Zakres wsparcia moze podlega¢ modyfikacjom
w trakcie projektu.
Organizacja Swiadczenia ustug opiekunczych uwzglednia podmiotowos$é Uczestnikdw, w tym
respektowanie prawa do poszanowania i ochrony godnosci, intymnosci oraz poczucia
bezpieczenstwa i ochrony débr osobistych. Podmiot realizujgcy ustugi opiekunicze zapewni
dostepnos¢ do nieprzerwanego i wtasciwego pod wzgledem jakosci procesu Swiadczenia ustug
przez 7 dni w tygodniu, poprzez wtasciwe ustalenie z opiekunami/kami godzin oraz zleconego
wymiaru i zakresu ustug.

Ustuga opiekuncza jest $wiadczona w miejscu pobytu osoby potrzebujgcej wsparcia w codziennym

funkcjonowaniu, z uwzglednieniem bliskiego otoczenia.

§8

Specjalistyczne ustugi opiekuncze swiadczone w miejscu zamieszkania

Odbiorcami specjalistycznych ustug opiekuriczych swiadczonych w miejscu zamieszkania jest 10.
wyznaczonych w projekcie OPW, wymagajgcy wsparcia w postaci ustug fizjoterapeutycznych badz
psychologicznych.

a. pomoc przystuguje osobie samotnej w rozumieniu art. 6 pkt 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych osdb, a jest jej pozbawiona (art. 50 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej);

b. pomoc moze byé przyznana rowniez osobie samotnie gospodarujgcej w rozumieniu art. 6 ust.
10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ktéra wymaga pomocy innych oséb,
arodzina, a takze wspdlnie niezamieszkujgcy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej
pomocy zapewnic (art. 50 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej).

Specjalistyczne ustugi opiekuncze obejmujg ustugi dostosowane do szczegdlnych potrzeb

wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci i wykonywane sg przez osoby ze

specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. Taka forma daje mozliwos¢ dostosowania ustug
do indywidualnych potrzeb oraz do swiadczenia ich w sposdb spersonalizowany przede wszystkim

w $Srodowisku domowym lub innym dogodnym dla UP miejscu, gdzie podopieczny czuje sie

bezpiecznie.
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1.

Podstawa do ubiegania sie o specjalistyczne ustugi opiekurncze jest przedstawienie zaswiadczenia

lekarskiego o koniecznosci swiadczenia takich ustug. Ustuga jest realizowana w oparciu

o indywidualny plan pracy z osobg objetg ustugami.

Dla 0séb korzystajgcych ze specjalistycznych ustug opiekunczych przewiduje sie wsparcie:

a. rehabilitacyjne $rednio 3,5h/UP w miesigcu przez okres 14 miesiecy (ogétem 535 h dla 10 UP);

b. psychologiczne srednio 2h/UP w miesigcu przez 14 miesiecy (ogdétem 140 h dla
5 UP).

§9
Drawskie Centrum Pomocy

Zatozeniem projektu jest stworzenie miejsca wsparcia dla OPW i OF, gdzie bedzie udzielane

wsparcie poprzez:

a. Szkolenie dla opiekunéw faktycznych (OF) — szkolenie indywidualne (1 na 1) dla 20 opiekundw;
6 h kazde, facznie 120h w projekcie; tematyka do wyboru na podstawie ankiet preferencji:

— Sposoby aktywizowania podopiecznych,

— Metody pracy z podopiecznym cierpigcym na deficyty pamieci,

— Metody pielegnacyjne.
Szkolenia beda indywidualne, aby OF zdobyt praktyczng wiedze w ramach zaje¢ praktycznych
(np. w domu podopiecznego — jesli zgtosi takg potrzebe), co pozwoli na przeéwiczenie nowo
nabytej wiedzy i na indywidualne kontakty miedzy prowadzgacym a OF.

b. Wypozyczalnia sprzetu — dostep do sprzetu rehabilitacyjnego/pielegnacyjnego dla Uczestnikéw
i opiekundw faktycznych — zostang zakupione m.in. tézka rehabilitacyjne, wozki inwalidzkie,
materace przeciwodlezynowe, rotory, kule. Sprzet bedzie dostepny w wypozyczalni
obstugiwanej przez Kierownika Klubu Seniora, ktéry bedzie takie odpowiedzialny za
poradnictwo i zwiekszenie dostepnosci do informacji oraz infolinie — bedzie udziela¢ porad
mailowych, telefonicznych i osobistych opiekunom faktycznym i uczestnikom w zakresie m.in.:
pielegnacji, pomocy w organizacji sprzetu rehabilitacyjnego, dostepnych form pomocy, itp.

c. Taxi spoteczne — $rednio 10 przejazdédw w miesigcu - dowdz Uczestnikdw, w tym osob
z niepetnosprawnosciami na wizyty lekarskie, ustugi rehabilitacyjne (w ramach NFZ) czy do
instytucji w celu zrealizowania spraw urzedowych. Przewozy bedg odbywad sie od poniedziatku
do piatku.

d. Ztota raczka — Srednio 5 ustug w miesigcu - kazdy Uczestnik bedzie mdgt skorzystac z ustug
wykonania drobnych remontéw i napraw, a takze likwidacji barier architektonicznych
w miejscach zamieszkania poprawiajgcych funkcjonalno$é. Zakres pomocy obejmuje drobne
naprawy, niewymagajgce natychmiastowej interwencji, specjalistycznej wiedzy lub uprawnien,
jak réwniez nie pociggajace za sobg duzych naktadow finansowych. Naprawy wykonywane s3
wytacznie w lokalu zamieszkiwanym przez osobe ubiegajgcy sie o pomoc.

§10
Klub Seniora

Utworzenie Klubu Seniora w Gminie Drawsko dla 40 senioréw biorgcych udziat w projekcie.



SAMORZAD
WOJEWODZTWA

. . . *
Fundusze Europejskie Dofinansowane przez SO
WIELKOPOLSKIEGO

dla Wielkopolski Unie Europejska

* oy x

2. Celem dziatania Klubu Seniora jest przeciwdziatanie osamotnieniu i marginalizacji senioréw.

3. Wsparciem Klubu Seniora zostang objete osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

4. W Klubie Seniora organizowane beda:

a. Warsztaty zajeciowe — rozwijanie umiejetnosci i zainteresowan (facznie 224 h w projekcie);

b. Gimnastyka rekreacyjna — m.in. joga, aerobik, ¢wiczenia na zdrowy kregostup, nordic walking
(tgcznie w 112 h w projekcie);

c. Wyjscia do kina/teatru/na basen/inne o charakterze kulturalnym (tacznie 80 osobowyjs¢ w
projekcie);

d. Biblioteczka seniora — regat z ksigzkami, gdzie seniorzy mogg sie wymieniaé ksigzkami,
przyniesé przeczytane, pozyczy¢;

e. Kacik telewizyjny — w klubie dostepny bedzie telewizor. Zakupiony zostanie: projektor,
komputer z oprogramowaniem, a takze ekspres do kawy i zestaw naczyn, z ktérych beda mogli
korzysta¢ UP (wspdlne spedzanie czasu). Kierownik klubu bedzie wspomagat UP w nauce
obstugi komputera i np. szukaniu informacji, drukach pism urzedowych czy wzoréw
dokumentdéw;

f.  Spotkania integracyjne dla seniordow - imprezy plenerowe lub okazyjne - w ramach aktywizacji
i zagospodarowania czasu wolnego senioréw (min. 2 spotkania w projekcie).

g. Klub bedzie czynny w dni robocze, srednio 4h dziennie w godzinach dopasowanych do potrzeb
UP.

§11
Uprawnienia i obowiazki Uczestnikow Projektu

1. W ramach udziatu w projekcie, Uczestnicy otrzymajg wsparcie w postaci ustug spotecznych
opisanych w niniejszym Regulaminie.
2. Uczestnicy, bioracy udziat w projekcie sg zobowigzani do:
a. wspdtpracy z Beneficjentem/Realizatorem i Partnerem oraz ich pracownikami
i podwykonawcami;
b. rzetelnego i terminowego dostarczania informacji wskazywanych przez Beneficjenta;
€. uczestnictwa w miare mozliwosci w spotkaniach organizacyjnych;
wypetniania testéw monitoringowych, ewaluacyjnych oraz wszelkich dokumentéw
niezbednych do prawidtowej realizacji projektu w czasie jego trwania.
3. Uczestnicy/opiekunowie prawni sg zobowigzani do udzielania wszelkich informacji zwigzanych
z uczestnictwem w projekcie instytucjom zaangazowanym we wdrazanie FEW.

§12
Zasady monitoringu Uczestnikow Projektu

1. Uczestnik Projektu zobowigzuje sie do wypetniania list obecnosci, ankiet oraz wszystkich
dokumentdéw niezbednych do prawidtowej realizacji projektu.

2. Uczestnik Projektu wyraza zgode na wykorzystanie jego wizerunku. W celu udokumentowania
prowadzonych form wsparcia, bedzie prowadzona dokumentacja zdjeciowa i papierowa.
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3. Uczestnik Projektu zobowigzuje sie podac¢ Beneficjentowi dane, ktére wymagane sg do
wprowadzenia w systemie SM EFS, CST2021.

4. Uczestnik Projektu juz w trakcie rekrutacji akceptuje zasady ewaluacji projektu, co poswiadcza
osobiscie podpisem na informacji dotyczacej przetwarzania danych osobowych.

5. Dane osobowe, o ktédrych mowa w pkt. 4 przetwarzane bedg w celu umozliwienia aplikowania
o udziat w projekcie, udzielenia wsparcia, monitoringu, kontroli, ewaluacji, audytu
i sprawozdawczosci projektu.

§13
Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

1. Z wazinej przyczyny Uczestnik moze wycofa¢ sie z udziatu w projekcie, do ktérego zostat
zakwalifikowany, na wiecej niz 14 dni przed rozpoczeciem wsparcia, informujgc o tym Beneficjenta
na pismie.

2. Dopuszcza sie wycofanie Uczestnika z projektu w terminie krétszym niz 14 dni przed rozpoczeciem
wsparcia w przypadku sytuacji losowej (np. niezaplanowany pobyt w szpitalu), ktéra musi zostaé
potwierdzona odpowiednig dokumentacja.

3. Uczestnicy/opiekunowie prawni majg obowigzek zgtoszenia Kierownikowi Projektu informacji
o rezygnacji z udziatu w projekcie.

4. W przypadku wycofania lub rezygnacji Uczestnika z udziatu w projekcie w trakcie trwania projektu,
Beneficjent moze zada¢, aby Uczestnik przedtozyt zaswiadczenia lekarskie lub inne dokumenty
usprawiedliwiajgce wycofanie lub rezygnacje danego Uczestnika.

5. Niniejsze postanowienie wynika z faktu, iz projekt jest finansowany ze srodkéw publicznych,
w zwigzku z czym na Beneficjencie spoczywa szczegdlny obowigzek dbatosci o ich prawidtowe
i zgodne z zatozonymi celami wydatkowanie.

6. Beneficjent zastrzega sobie prawo skreslenia Uczestnika Projektu z listy Uczestnikdéw w przypadku
naruszenia przez Uczestnika Projektu niniejszego Regulaminu oraz zasad wspétzycia spotecznego.

§14
Standardy dostepnosci

1. Dostepnosc architektoniczna:

Warsztat Terapii Zajeciowe] Caritas Parafii pw. Sw. Jana Chrzciciela, ul. Grunwaldzka 14 a, 64-980
Trzcianka usytuowany jest na wyodrebnionej, czesciowo ogrodzonej dziatce. Parterowy budynek jest
pozbawiony barier architektonicznych. Zewnatrz wyposazony jest w podjazd dla oséb z trudnosciami
W poruszaniu sie, ciggi komunikacyjne wyposazone sg w porecze umozliwiajgce tatwiejsze poruszanie
sie osobom 1z niepetnosprawnoscig ruchowa. Do siedziby WTZ prowadzg dwa wejscia. Lokal
dostosowany jest do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, posiada szerokie drzwi o powierzchni
manewrowej, potrzebnej osobie niepetnosprawnej na wygodne otwarcie drzwi i skorzystanie z
przejécia oraz odpowiednie oswietlenie, jak réwniez sanitariaty przystosowane do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Szeroki korytarz umozliwia sprawne i wygodne przemieszczanie sie osdb. Sale
terapeutyczne sg naturalnie doswietlone przez znajdujgce sie w nich duze okna. Wszystkie
pomieszczenia w WTZ w Trzciance dostepne sg dla oséb korzystajgcych z wozka inwalidzkiego. Nad
wejsciem do budynku nie ma gtosnikow systemu naprowadzajgcego osoby niewidome i stabowidzace.
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Przed budynkiem znajduje sie parking, na ktérym wyznaczono jedno miejsce parkingowe dla oséb z
niepetnosprawnoscia.

Do budynku i wszystkich jego pomieszczeh mozna wejs¢ z psem asystujgcym i psem przewodnikiem.
W budynku nie ma petli indukcyjnych. W WTZ w Trzciance jest mozliwosci skorzystania z ttumacza
jezyka migowego.

Strona internetowa WTZ jest czesciowo zgodna z ustawg z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci
cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotédw publicznych. Utatwienia na stronie
internetowej WTZ:
- wprowadzono kontrast kolorystyczny wszystkich elementéw strony internetowej przekazujgcych
tresc

- wprowadzono mechanizm powiekszania czcionki na stronie internetowej
- na stronie internetowej mozna korzystac¢ ze standardowych skréotéw klawiaturowych przegladarki
- strona internetowa jest przygotowana w prostym i zrozumiatym jezyku

Budynek GOPS nie posiada utatwien dla oséb z niepetnosprawnosciami obecnie stosowane
rozwigzanie stanowi zewnetrzny dzwonek przywotawczy. Przy budynku znajdujg sie réwniez dwa
miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych. Do budynku i wszystkich jego pomieszczern mozna
wejs¢ z psem asystujgcym i psem przewodnikiem. W okresie letnim planowany jest remont budynku
Urzedu Gminy i siedziby GOPS, aby w petni zlikwidowac bariery architektoniczne.

Klub Seniora zlokalizowany jest w budynku parterowym, jest umozliwione dodatkowe wejscie dla oséb
poruszajgcych sie na wdzku inwalidzkim.

Mieszkanie wspomagane — budynek parterowy, aktualnie bez barier architektonicznych

Strona internetowa GOPS jest dostosowana dla oséb z niepetnosprawnosciami i zgodna ze
standardami WCAG 2.1

W trakcie realizacji projektu osobom z niepetnosprawnosciami zapewniony zostanie réwny dostep do

wsparcia oferowanego w projekcie. Wszelkie sprawy zwigzane z projektem, a takze rekrutacje mozna
przeprowadzi¢ w systemie zdalnym (telefonicznie lub przez strone internetowg dostosowang do
standardéw WCAG 2.1).

§15
Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 02.01.2024 r. i obowigzuje do dnia zakoniczenia projektu.
Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdujg postanowienia
umowy o Swiadczenie ustug spotecznych zawartej z Uczestnikiem Projektu lub umowy
uczestnictwa zawartej z opiekunem faktycznym.

4. Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie i ww. umowach rozstrzygane sg przez
Beneficjenta.

5. Uczestnik Projektu pisemnie potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem Projektu, poprzez ztozenie
os$wiadczenia.

6. Regulamin jest dostepny w Biurze Projektu i na stronie internetowe;j.

Jakiekolwiek pytania na temat projektu nalezy kierowac na adres mailowy: wtz_trzcianka@wp.p!
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